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Agenda

Bienvenue a Go Nordic!

Infro & Info Covid-19 dans les pays nordiques
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Go Nordic!

Situation COVID-19 dans les pays nordiques

Danemark : frontfieres actuellement fermées a la France (pays orange). Chaque
semaine, sur la base de critéres objectifs et sur la situation sanitaire tous les pays
sont catégorisés comme jaunes, oranges ou rouges ce qui détermine les
restrictions qui s'‘appliquent. Plus d'informations

sur: https://www.visitdenmark.fr/danemark/travel-essentials/coronavirus

Finlande : Les frontieres fermées pour la France jusqu’a nouvel ordre. Plus
d'information sur ; https://www.businessfinland.fi/en/do-business-with-finland/ visit-
finland/travel-recovery/travel-recovery-info/

Islande: frontieres actuellement fermées & la France (pays orange).

Cette interdiction ne concerne pas les ressortissants étrangers en mesure

de présenter un certificat de vaccination ou un certificat prouvant gu'ils ont eu
la COVID-19 et qu'ils ne sont plus infectieux. Chaque voyageur avec

certificat doit se faire tester lors de son arrivée en Islande et effectuer une
quarantaine, jusqu'a avoir recu un résultat négatif. Plus d'informations

sur: https://visiticeland.com/article/iceland-and-covid 1 2-coronavirus
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Go Nordic!

Situation COVID-19 dans les pays nordiques

Norvege : Pour limiter la propagation des variants du coronavirus, les frontiéres
norvégiennes sont fermées. Seuls les ressortissants norvégiens et les ressortissants
étrangers résidant en Norvege sont autorisés a regagner le pays, d quelques
exceptions pres. Infos sur Visit Norway hitps://www.visitnorway.fr/planifier-voyage-
norvege/coronavirus-et-voyages-en-norvege/

Suede : Les ressortissants étrangers (Ggés de 18 ans et plus) doivent présenter, a la
frontiere, un certificat de test attestant d'un résultat négatif a la Covid-19 pour étre
autorisés a entrer en Suede. Le test doit avoir été réalisé au maximum 48h avant
I'arrivée dans le pays. Le port du masque est recommandé au niveau national
dans les transports en commun durant la semaine de 7h00 & 9h00 et de 16h00 &
18n00. Les restaurants, bars et établissements de restauration ferment a 20n30.
Possible pour les commerces de proposer de la nourriture a emporter au-deld de
20h30. Les recommandations peuvent varier d'une région a une autre.
hitps://visitsweden.fr/info-pratiqgues/informations-voyageurs-coronavirus-
pandemie-de-covid-19/
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Activités de plein air et expériences en milieu rural
en Finlande, en Norvege et en Suede
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Sauvages, immenses et libres d’acces
- Découvrir les grands espaces finlandais

* Avec ses vastes étendues de nature vierge et l'air le plus pur du monde, la Finlande offre un tres
important choix d’activités de plein air de toutes sortes et en toutes saisons

* Les parcs nationaux finlandais, dont certains se trouvent tout pres des principales villes du pays,
offrent de superbes opportunités de pratiquer de nombreux sports de loisirs et d’entrainement

* La Finlande a quelque chose a offrir a tout visiteur et est une destination nature idéale en famille,
entre amis ou pour les sportifs

* Le “Droit de tout un chacun”, liberté fondamentale de circuler dans la nature; cueillir tous aliments
sauvages, pécher a la ligne et pratiquer des activités de loisirs en pleine nature




En vélo en Finlande

Un moyen écologique de découvrir le pays — les villes et |a nature

Depuis quelques années, la Finlande met 'accent sur le développement
de services destinés aux cyclistes

Parmi l'offre désormais disponible figurent de nouvelles destinations de
VTT, de nombreuses pistes cyclables adaptées a tous profils de cyclistes
et méme un hotel spécialement congu pour les cyclistes.

Le climat finlandais est idéal pour des vacances a vélo : les étés sont
généralement plutdt chauds mais pas trop, tandis que les hivers sont
enneigeés, surtout en Laponie, ce qui fait de la Finlande I'endroit idéal
pour des vacances d’exception pour tout amateur de vélo.

Grand réseau des circuits a vélo en hiver surtout en Laponie: ex. in Yll3s,
Saariselka et Iso-Syote

Nombreux circuits en régions des lacs, ex. Puumala archipelago route
and Pyhd-Nasi lake trails.

Nouveautés en 2021: Les route a distance longue — Bikepacking: Arctic
Bikepacking Trail au Nord et South Coast Bikepacking Trail au Sud.

https://www.visitfinland.com/fr/article/les-meilleurs-endroits-de-
finlande-ou-faire-du-velo/



https://www.visitfinland.com/fr/article/les-meilleurs-endroits-de-finlande-ou-faire-du-velo/

Exemple produit: Vélo
d’hiver a Yllas (Fatbike)

Yllas est 'une des destinations les plus célebres de
Finlande pour la pratique du cyclisme sportif, en
particulier le vélo tout-terrain

Egalement connue pour étre 'une des principales
stations de ski du pays, Yllas offre un choix
important de pistes de VTT courant au milieu de la
puissante nature sauvage lapone. Les pistes
présentent des niveaux de difficulté variables.

Yllas possede un réseau de pistes cyclables d'hiver
de 100 km de long et bien entretenu. Avec plus de
300 vélos a louer et des services de guidage
disponibles. Surtout avec les vélos électriques,
cette activité s'adresse a une grande variété de
clients.

https://www.yllas.fi/en/activities/winter-biking.html|



https://www.yllas.fi/en/activities/winter-biking.html

Iso-Sy6te — Lapland Bike Hotel

Situé a la limite de la Laponie et de la région des Grands Lacs, le parc national de Syote offre un
excellent terrain pour la pratique du vélo

La région est connue pour ses crétes accidentées aux flancs desquels courent des sentiers sinueux, ses
lacs, ses ruisseaux et ses foréts, de quoi faire le bonheur en particulier des adeptes du vélo hors piste.

L'Hotel Iso-Sydte est le premier bike hotel de Finlande a offrir des services personnalisés aux cyclistes

 L'hétel organise également des excursions
guidées et des circuits a vélo adaptés aux
cyclistes de tous niveaux

* Vous avez la possibilité de venir avec votre
vélo ou d’en louer un sur place parmi la
bonne sélection de VTT, fatbikes, vélos
électriques et autres vélos de route

Frootpage  Bike Rantal  Aailes  Servioess  Asoommodation  Gallery  Contacts

https://laplandbikehotel.fi/en/

The first
Bike Hotel in Lapland, Finland


https://laplandbikehotel.fi/en/

Randonnées

La randonnée est le moyen le plus populaire d'explorer la nature
Finlandaise. Le vaste réseau de sentiers permet de faire une randonnée de
quelques heures, une randonnée d'une journée ou une randonnée de
plusieurs jours.

40 parcs nationaux en Finlande sur 'ensemble du territoire finlandais et tous
illustrent les différentes caractéristiques naturelles de la région
correspondante

Zones de protection de I'environnement dotées de caractéristiques
naturelles exceptionnelles. Méme si ce sont des oasis de nature immaculée,
ces vastes espaces offrent toute une gamme d’activités sportives et
récréatives

Tous les parcs nationaux finlandais disposent d’itinéraires de randonnée
balisés, de sentiers de découverte de la nature, de panneaux d’information
et d’'emplacements de pique-nique, souvent d’ailleurs dotés d’un espace
permettant de faire un feu de camp.

On trouve aussi dans de nombreux parcs nationaux des sites ou planter sa
tente, des cabanes forestieres a louer et des huttes ouvertes destinées a
accueillir tout randonneur ayant besoin d’un abri ou d’'un espace de repos

https://www.nationalparks.fi/hiking

https://www.visitfinland.com/article/experience-the-finnish-national-
park/#c2745186



https://www.nationalparks.fi/hiking
https://www.visitfinland.com/article/experience-the-finnish-national-park/#c2745186




Activités nautiques

Finlande, le pays des milles lacs, est |la destination idéale
pour les activités nautiques. Ayant tres peu de vagues ces
Itinéraires sont tres prises par les pagayeurs débutants. Et
plus de 80% des lacs de Finlande ont une eau de bonne ou
d’excellente qualité.

Le canoé et le kayak sont d'excellents moyens d'explorer la
nature finlandaise; découvrir des paysages a couper le
souffle, une nature silencieuse, une faune locale, et avec un
peu de chance, d apercevoir des especes rares comme le
phoque annelé Saimaa.

Il existe aussi un large choix d'autres activités nautiques
comme par exemple la pratique du SUP, qui est devenu tres
populaire en Finlande ces dernieres années. La location de
planches de SUP est largement disponible, méme dans les
zones naturelles proches d'Helsinki.

https://www.visitfinland.com/fr/article/vivez-des-aventures-
en-plein-air-en-finlande/

https://www.nationalparks.fi/canoeing



https://www.visitfinland.com/fr/article/vivez-des-aventures-en-plein-air-en-finlande/
https://www.nationalparks.fi/canoeing

Exemple produit: Rafting a
Kukkolankoski

Nordic Safaris offre une excursion rafting a Kukkola
Rapides a Tornio. Excursions sont faits avec un bateau
pneumatique et clients participent pour diriger le
bateau.

La premiere descente est “basic track”, et permet
d’apprendre les gestes nécessaires. Et puis la seconde
descente est « action track » et inclue un plus de défi.

Lieu: Tornio
Clientele: Activity Enthusiasts,
Authentic Lifestyle seekers, Nature Explorers

Période: Saison d’été (Juin-Septembre)
Information: www.nordicsafaris.com
https://visitsealapland.com/activities/



Péche

* La péche est une activité qui se pratique tout au long de I'année en Finlande, seules les techniques
de péche et les especes de poisson changent d’une saison a 'autre.

* Les vastes eaux pures de ces sites magnifiques que sont les lacs et rivieres du pays d’une part,
I'importante population piscicole d’autre part, attirent un nombre toujours croissant de touristes
principalement motivés par la péche en Finlande

* Les eaux finlandaises abritent environ 60 especes de poissons dont une vingtaine est véritablement
péchée. Les pécheurs amateurs attrapent souvent des perches, des brochets, des gardons et des
sandres. Les corégones sont également tres prisés par les touristes venant pécher.

* https://www.fishinginfinland.fi/



https://www.fishinginfinland.fi/

Observation de la faune

Un pays de superficie relativement grande signifie une
nature et une faune diversifies; la Finlande regorge
d'animaux sauvages. Les oiseaux et les animaux ne sont par
exemple pas les mémes dans les collines de Laponie, dans les
fles et aux rives de la cote et de |'archipel, ou dans les zones
de nature sauvage aux abords de la frontiere avec la Russie.

La Finlande qui est une destination reconnue pour les
amateurs d'oiseaux compte des foréts centenaires que l'on
trouve dans plusieurs parcs nationaux et qui abritent de
nombreux oiseaux des bois.

Les activités d'observation des ours se déroulent quant a
elles principalement dans la région de Kainuu et Koillismaa,
pres de la frontiere orientale.

Parmi la faune sauvage, on peut citer les ours, loups, lynx,
aigles, grues et cygnes, ainsi que l'espece de phoque la plus
rare du monde

https://www.visitfinland.com/article/finlands-wonderful-
wildlife/#c2745186

https://www.nationalparks.fi/birdingandwildlifewatching



https://www.visitfinland.com/article/finlands-wonderful-wildlife/#c2745186
https://www.nationalparks.fi/birdingandwildlifewatching

Exemple produit :
Randonnées a cheval a
Pyha en Laponie

 Randonnées a cheval a Pyha

* Durées différentes et les packages de week-end { |

etc. "' " bri iy R

* Offre d’hébergement également

Lieu: Pyhad, en Laponie finlandaise

Clientele: Clients cherchant une expérience unique a
cheval

Période: Toute I'année

Plus d’information:
https://www.luckyranch.fi/activities/luckyranch-
activities



https://www.luckyranch.fi/activities/luckyranch-activities

Camping & Hébergement

* La Finlande compte des dizaines et des dizaines de
terrains de camping bien entretenus du sud du pays
jusqu’a la pointe nord de la Laponie

* |Is offrent de nombreux services aux campeurs, entre
des kiosques ou faire quelgues emplettes de base a un
service de gestion des déchets en passant par des
saunas (une spécificité finlandaise&O

* Les terrains de camping finlandais sont egalement
souvent implantés au bord de I'eau avec une plage
propice a la baignade

* Uembarras du choix entre la location a la journée d’un
chalet tout confort, d’'une cabane sans sophistication
de type cabane de chasse ou d’une hutte rudimentaire
ouverte isolée en pleine nature sauvage

* https://www.visitfinland.com/fr/article/partez-a-la-
decouverte-des-tresors-caches-de-la-nature-nordique-
en-campant-en-finlande/



https://www.visitfinland.com/fr/article/partez-a-la-decouverte-des-tresors-caches-de-la-nature-nordique-en-campant-en-finlande/

Exemple produit: Expérience
Tentsile - Nuit dans une tente
suspendue

Campement écologique en forét. Guide vous
accompagne pour vous diriger vers le meilleur
endroit et vous monte votre tente suspendu.

Observez toutes les étoiles et profitez du bien fait
de la forét. Réveillez-vous le matin par les bruits
des oiseaux et dégustez votre café préparé au feu
de camp.

Lieu: Hyvinkaa, Kytaja-Usmi outdoor area

Clientele: Amoureux de la nature

Période: Mai - Septembre

Information: https://korpeen.johku.com/en US/feat
ured/tentsile-hyvinkaa



https://korpeen.johku.com/en_US/featured/tentsile-hyvinkaa

Outils pour les professionnels

. Travel Trade Web: www.visitfinland.com/travel-trade

. Visit Finland website FR: www.visitfinland.com/fr

*  Visit Finland Images: https://mediabank.businessfinland.fi

. Finland product manual: www.finland-product-manual.com

*  Rent a Finn — Inspiration : https://rentafinn.com/fr



http://www.visitfinland.com/travel-trade
http://www.visitfinland.com/fr
https://mediabank.businessfinland.fi/
http://www.finland-product-manual.com/
https://rentafinn.com/fr
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Gudbrandsdalsleden
OSLO - GJAVIK/HAMAR -
TRONDHEIM 643 km - 32 jours

La majorité des pelerins opte pour le beau chemin
de Gudbrandsdalen, long de 643 km, qui relie la
capitale Oslo a la troisieme ville du pays —
Trondheim. |l s’agit du plus long chemin de
pélerinage du pays, qui fut au Moyen Age la route
principale conduisant a Nidaros (devenu
Trondheim). Il faut compter 32 jours pour
compléter l'itinéraire. Le long de la route, vous
pouvez découvrir le paysage vallonné des deux
cOtés du plus grand lac de Norvege, Mjgsa, passer
la nuit dans des fermes historiques, randonnée sur
le parc national de Dovrefjell avec une faune riche,
et profiter de la nature calme et luxuriante dans le
comté de Trgndelag. Le Gudbrandsdalsleden est
riche en sites historiques importants, belles églises
et batiments et vous pouvez méme passer la nuit
dans un batiment original utilisé par les pelerins au
13eme siecle. Beaucoup de ces sites historiques
sont directement liés a la saga du roi Olav
Haraldsson, plus tard Saint-Olav.

Pilegrimsleden | Gudbrandsdalsleden
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https://pilegrimsleden.no/en/trails/gudbrandsdalsleden

Kystpilegrimsleia

La route de pélerinage cotiere
EGERSUND — STAVANGER - BERGEN -
ALESUND - TRONDHEIM 1080 km — 24 jours

Du fait des nombreux pélerinages, des comptoirs et
maisons d'hotes se sont ouverts le long de la cote pour
accueillir les voyageurs, et plusieurs d’entre eux sont
encore en usage. Kystpilegrimsleia offre des expériences
le long des paysages cotiers magnifiques et
spectaculaires, et de nombreuses visites d'églises, de
monasteres, de centres historiques et de musées tout le
long du chemin. La plupart des voyageurs combinent
avec bateau, bus, et sur certains troncons on peut louer
des vélos. Pilegrimsleden | Kystpilegrimsleia

Gudbrandsdalsleden
Avec Peer Gynt
Nature, Culture &

Gastronomie
32 km - 3 jours

Le pelerinage traverse des
paysages magnifiques avec
beaucoup d'Histoire. De
I'église de Ringebu au petit
village de Ringebu, en passant
par la forét jusqu'aux lieux
historiques Dale-Gudbrands
gard et Sygard Grytting.

Package : hébergement, petit
déjeuner, déjeuner et diner,
billets pour la représentation,
port des bagages et guide.

Pilegrimsleden | ST OLAV
WAYS -
GUDBRANDSDALSLEDEN WITH

PEER GYNT

Ny
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Rural Luxury

* Séjours a la ferme
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culture locale
* Des lieux pour
VOus inspirer

De vieilles demeures chargées
d’histoire...

... ou s’entremélent traditions
paysannes, confort moderne et
design élégant...

... offrant une cuisine locale a
base d’ingrédients en
provenance directe de la
ferme




29/2 Aurland

Aurland dans le Vestland, Norvege des Fjords

29/2 Aurland est un hoétel-boutique moderne, niché entre
fjord et montagne, a dix minutes du village de Flam.
Aurland est une région de tradition paysanne, mais aussi
prisée de longue date par l'aristocratie anglaise, amatrice
de péche au saumon. Aujourd'hui, FIam est un charmant
village qui s’est enrichi de constructions a I'architecture
moderne et innovante et d'ceuvres de street art. 29/2
Aurland dispose de huit chambres a la décoration
personnalisée. Optez pour la « cabane du pécheur », dans
I'aile principale, ou pour une suite dans le batiment érigé
sur le site de I'ancienne cheévrerie (dont il a pris le nom),
tout en bois, intégrant un ancien fumoir et revisité dans
un esprit moderne. Laissez-vous tenter par de délicieuses
spécialités locales, telles que le salami de chevre, le pain
artisanal et le jus de framboise. Pour les amateurs de
sport, le fjord offre un cadre pittoresque, ou I'on peut
pratiqguer de multiples activités.

Et tant que vous étes la... L'hotel offre un excellent point
de départ pour randonner dans la vallée d’Aurlandsdalen.
Flanez dans le village d’Aurland et montez au belvédére
de Stegastein pour prendre quelques clichés.

https://www.292aurland.com/
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https://www.292aurland.com/

Boen Gard
Kristiansand, Norvege du Sud

Il émane de Boen Gard, récemment restauré, un
air de luxe et de tranquillité. La ferme dispose de
18 chambres spacieuses, lumineuses, ainsi que
d’espaces communs et de chalets, tous meublés
avec golt. Avec poéle, meubles et tableaux datant
de I'époque ou la ferme a été construite. La cuisine
bio est auto-suffisante a 80 % grace aux fruits et
aux légumes du jardin. Cette élégante ferme est
entourée d'un vaste parc ou paissent moutons et
agneaux.

Et tant que vous étes la... Les foréts aux abords de
Boen Gard offrent d’excellents débouchés pour la
randonnée et la péche. La station balnéaire
animée de Kristiansand possede de multiples
magasins, restaurants et lieux culturels, a tout
juste 20 minutes de la.

Boen Gard 1520 (boengaard.no)



https://www.visitnorway.fr/destinations-norvege/region-sud/kristiansand/
http://www.boengaard.no/en

Travel Trade

https://www.visithnorway.com/new

s-tips-and-tools-for-the-travel-
industry/

Get inspired and plan ahead

The traval ndustry 1 on hold, but we can still dream and plan ahead. On this page, wa will pest the
latest news and other useful tools about Norway as a destination

Dear business colleagues,

btter future and gre prapareg “ar e BT fan -
hied ew ways ol cooperatimg wilh and SUEeOing sur Bulines
Wi loks 1o sew vadess and virtusl gusded 1owrs 3t Musesrs ard et
e you hurthar knowiedge absut Nsrwwy ans the pod
e, wew P Shal e sty sule 4 heate Coronavirus and travelling to

Norway

Learn something new about Norway

Videos

29


https://www.visitnorway.com/news-tips-and-tools-for-the-travel-industry/
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Sweden'’s target audiences in France

Source: Visit Sweden Malgruppsanalyser 2018, Visit Sweden/Nepa
Photo: Simon Paulin/imagebank.sweden.se, Friluftsbyn Hoéga
Kusten/imagebank.sweden.se, Anna Hallams/imagebank.sweden.se

)

Curious Travellers (44%)

These clients want to learn, explore,
try new things, visit new cities, get to
know new cultures. They want to do
more than scratch the surface.

LTSN ~: ("‘
Active Nature Lovers (16%)

These clients want to get outdoors,
enjoy nature, the peace and quiet.
They want to move and see towns and
countryside they couldnt see at home.

Lifestyle Travellers (33%)

These clients want to relax, avoid
routines, enjoy good food and drink,
feel free, have fun and experience
things together with those they travel
with.



Why do people visit Sweden?

What do French people look for in a trip to
Sweden?

1. Summer holiday with focus on outdoor- or nature
activities

2. Roundtrip (with accommodation at various places)

Citybreak

4. Winter holiday with focus on outdoor activities, eg.
skiing

5. Camping- or cottage holiday

e

Will combine a city break with
nature based activities

Source: Visit Sweden Malgruppsanalyser 2018, Visit Sweden/ Nepa
Bas: 1 137 - 1 207 (DGR med Sverigeintresse)

Foto: Niclas Vestefjell/imagebank.sweden.se



French visitors come mainly between June and August

——

Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec

2017 2018 =—2019

Source: Tillvaxtverket/SCB (2020)



Most French
travelers stay more than

5 days

® During the day (7%) m Mid-week (6%)
®m Weekend (10%) m Long weekend (18%)
5-7 days (28%) m 8+ days (28%)

Source: Visit Sweden Malgruppsanalyser 2018, Visit Sweden/ Nepa
Bas: 283 (DGR med Sverigeintresse och har varit i Sverige féor max 3-5 ar sedan)




What do French global
travelers want to do in

Sweden?

Source: Visit Sweden Malgruppsanalyser 2018, Visit Sweden/ Nepa
Bas: 869 (DGR med Sverigeintresse)

Desired activities for a potential trip to Sweden

Round trip in Sweden

Experience Swedish culture, tradition and lifestyle

Experience cities (entertainment, museums, restaurant visits, etc
Culinary experiences /good food, drinks, restaurant environments
Outdoor experiences / activities - spring, summer and autumn
Experienc the countryside

Hiking

Cultural experiences (design, art, history, theartre, etc

Outdoor experiences / activities - winter time

Spa / Welness / retreatexperiences (eg at SPA hotels)

Shop

Sailboat / motorboat holiday

Visit theme parks, family attractions or zoos

Visit famous sites from movies, TV or books

Events (eg concerts, sport competitions, festivals

Visit family / friends in Sweden

60%
59%
56%
46%
44%
43%
39%
39%
35%
35%
27%
27%
21%
19%
17%

10%



French like soft nature
holidays
1. Enjoy a sunrise or sunset

2. To see the Northern Lights
3. Be in the nature — have a picnic
4. Dog sledging

5. Visit the archipelago by boat, visit islands etc

Source: Malgruppsanalys 2018, Visit Sweden / Nepa

Tomas Utsi/imagebank.sweden.se



Live like a local

The local food and
beverages

« Sweden offers many experiences to live like
a local;

« Swedish Fika / dining / food markets & halls
» Learning experiences with locals
« Guided tours

« Upscale homestays

Ted Logart/imagebank.sweden.se
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The Edible Country

The ultimate DIY Dining Experience

23 Edible country tables situated across
Sweden

3 hour experience, dining in nature, from
nature

Chef and guide packages available

Trade rates available

Easily packaged with walking, cycling, soft
nature experiences




The European Capital of Smart Tourism 2020 -
Awarded by the European Commission

World’'s most sustainable destination - Winner of the
Global Destination Sustainable Index 2016 — 2019

There are over 12,600 hotel rooms in the city. 95% are
environmentally certified.

494 cycle routes around the city

Kayak through the city’s canals
Take a walk through countless walking trails

Home to Sweden’s largest Cinnamon Bun in the Haga
District

Visit Liseberg theme park year round and for Sweden'’s
largest Christmas market



CYCLE

HIKE

Cycle along Sweden’s first national bike route — the
Kattegattleden.

The trail was named 2@18 European cycle route of the
year. It's a beautiful coastal route with many places to
stay along the way.

1100 kilometres of walking trails all over Skane
Guests can take a 5 day-long coastal h1ke through

to civilisation and nature..
A well serviced moderate hike rich in culture and
history

EXPLORE

Lund Cathedral

"The Bridge’

Absolut Home Villa
Sofeiro Castle
Disgusting Food Museum




Explore uninhabited islets & islands and ancient
villages, where large houses and small cottages stand
side by side.

Explore tranquil coves or the open sea via cycle, kayak
or walking

Find your own private island to while away the
hours...or even days!

Bake cinnamon buns or visit the greenhouse at
Vaxholms bed and breakfast

Visit Artipelag museum and gallery for excellent
Sunday brunch

Take a boat tour to see the nature and architecture from
the water



Swedish Lapland covers 25% of the county
The whole region invites guests to explore

Accommodation is well suited to social
distancing or taking private holidays

Areas like Arjeplog in the centre of the
region have more lakes than people

Local suppliers offer cycling and hiking
opportunities year round.

Fat biking, ice biking, e-biking options
Hiking with snow shoes in winter

Land of the midnight sun




agebank.sweden.se
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There are so many tools to use at Visit Sweden

Sweden for travel professionals

Are you & travel professional? Please let us help you! Being a travel professional
today requires a fot of knowledge, and this knowiedge has to be easily
accessible. We would like to help you in your work with selling Sweden. We have
2 product catalogue 3s well as images and videos that you may use in your

Showing Goteborg (316 images) (@) Add all to my selection LATEST u 1

promotion material

SAVE o

Klippan, Gothenburg Harbour of Gothenburg The Edible Country Cooking 1n the forest
Location: Gothenburg Location: Gunnebo, Wes... Location: Gunnebo, Wes...

-_
Es————}

Music festival Gothenburg skyline Kayaking The Edible Country
Location: Gothenburg Location: Gothenburg Location: Langeskir, Bo... Location: Gunnebo, Wes..,

Image bank

Ap

Natural ingredients The Movies Eating outdoors Flea market - Loppis
Location: Gunnebo, Wes... Location: Gothenburg Location: Gunnebo, Wes... Location: Gothenburg, ...

Travel Trade Hub Royalty Free Media Bank

https://visitsweden.com/sweden-for-travel-professionals




Visit 2's
Sweden

Modules

©

Welcome to
Sweden

©,

Stockholm,
Gothenburg &
Malmo

Home G

©,

Northern & Central
Sweden

Getting there &

etting around

O,

Southern Sweden

®

Sweden beyond its
destinations

Info & Contact Travel Trade COVID-19

©

Food & Drinks




4@ min webinars introducing you to Swedish
products, regions, themes and culture.

https://vimeo.com/visitswedentraveltrade

Visit B'e
Sweden

Visit Sweden Travel Trade ;s
9 Stockholm, Swede: 6 Videos 1 Follower ) Likes

Welcome to Visit Sweden's Sweden Sessions webinars for
Travel Professionals. Read more

SWEDEN.SESSIONS ___
WEBINARS: < &%

SWEDISHFOOD &DRINKS

Sweden Sessions: Swedish Food & Drink

GOTHENBURG
Al

Sweden Sessions : Gothenburg The Sweden Sessions : Skdne
* Visit Sweden Travel Trade | six views Visit Sweden Travel Trade | five views




Our consumer site is full of product, itinerary, even

recipe ideas

Sweden's official
website for tourism
and travel
information

Wheretogo Whattodo Wheretostay [ Explore Map

Explore Sweden’s historic manor houses
near Stockholm, Gothenburg and Malmo

About Sweden

Qa R

English «

Sweden's official
website for tourism
and travel
information

Wheretogo Whattodo Wheretostay [l Explore Map  About Sweden

Fika like a Swede

Fika, the delightful custom of enjoying a coffee and a treat with friends, is as
Swedish as ABBA. Surely it's just a coffee break? Not quite. It’s much more than
that.

SAVE a

Somewhat simpler and more spontaneous than the Brits’ afternoon tea tradition, Swedish
people of all ages and genders are partial to the custom, enjoying it casually at work with
colleagues or opting for a more elaborate outing with friends at the weekend. “Let's do fika,"
is one of the most uplifting messages you can receive from a long-lost friend. And the social
aspect is as important as the delicious pairing of steaming coffee and sugary pastry -
Swedish cinnamon buns being arguably the most popular fika accompaniment.

So ingrained in the Swedish psyche is the custom that some companies add a clause to
contracts stating that employees are entitled to fika breaks. A clever move, since a spot of
fika can be therapeutic, promoting wellbeing and productivity.

Fika, which is so well-established that it's used as both a noun and a verb, can be had
indoors or in nature. And thanks to Sweden's unique right of public access, you're free to fika
almost anywhere. A fika out in the woods or in a nearby park is a popular pastime on a sunny
day.

So, when did this ritual first surface? The word itself is believed to be a reversal of the
syllables in the word kaffi, the old spelling of coffee. Originally, it was the coffee itself, which
was introduced in Sweden in the 18th century, that was considered the actual fika. Over the
years, however, the accompanying baked treats - often called fikabréd (fika bread) - became
just as important, along with the social aspect of the custom. The arrival of patisseries in
Sweden in the 19th century cemented the tradition as a coffee-and-cake-custom enjoyed
with friends.



Q&A

Innovation Norway

Delphine Vallon

Advisor Tourism,

Innovation Norway Paris
delphine.vallon@innovationnorway.no

Business Finland/Visit Finland
Sanna Tuononen

Sales and marketing manager
France
sanna.tuononen@businessfinland.fi

Visit Sweden

Gabriel Dorch

Travel Trade Manager

UK
gabriel.dorch@visitsweden.com

Innovation Norway

Lea Pinsard

Advisor Tourism,

Innovation Norway Paris
lea.pinsard@innovationnorway.no



mailto:gabriel.dorch@visitsweden.com
mailto:sanna.tuononen@businessfinland.fi
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Usage des images de cette présentation

Vevuillez noter que vous ne pouvez pas reutiliser ou redistribuer directement les images de cette
présentation, car certaines images sont protégées par le droit d'auteur. Si vous souhaitez utiliser des images
de I'un des pays nordiques, veuillez utiliser nos banques d'images, ou vous frouverez eégalement des
directives pour les droits d'auteur de chaque image :

VisitDenmark :
Visit Finland :

. Promote Iceland:

VisitNorway : A
Visit Sweden : :
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https://platform.crowdriff.com/m/visitdenmark
http://imagebank.visitfinland.com/
https://www.iceland.is/press/photos
https://www.visitnorway.com/media/photo-and-film-bank/
http://imagebank.sweden.se/

